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Mesure d'efforts (en traction animale) et
" Bien-traitance ", un échange fructueux...

Deny Fady'

1 Hippotese (Ass Hippomobile de Technologie et d'Expérimentation du Sud-
Est).

Type de présentation : Atelier — étude de terrain

Ce qu’il faut retenir :

La prise en compte des efforts engagés dans une activité de traction-animale
est une demande de plus en plus fréquente des prestataires et utilisateurs
professionnels.

L'association HIPPOTESE développe, depuis sept ans, une famille de
systemes mécanico-électroniques a méme de répondre a cette demande.

Mais au-dela des résultats chiffrés qui permettent d'établir les valeurs des
efforts "standards" et "importants" spécifiques a I'animal ou a I'attelage étudié,
c'est bien I'échange avec I'utilisateur qui est le plus fructueux dans I'objectif
d'améliorer (ou préserver) la " bien-traitance " tout en assurant l'efficience
technique du travail réalisé.

© Deny Fady, Hippotese - DataPalo porté,

" 5> F—
LeTROTX hippolle __.-_.&/_——_:—— (0 PFE
g ,# 3 soe , " -
..ﬁ::lil’e , "Ealor” = J ] e

02/06/2023


mailto:hippotese@gmail.com

E X .
REPUBLIQUE ZJFCe (DI

FRANCAISE institut frangais
Liberté du cheval
Egalité et de I'équitation

Fraternité

1 Contexte et objectifs

A Hippotese, depuis bientdt 40 ans, la mesure d'efforts est un sujet important pour nous. Nous avons utilisé
pendant des années des dynamometres mécaniques (peu lisibles en utilisation), puis des systémes électroniques
fabriqués en partenariat avec des projets étudiants et/ou des modeles commerciaux.

Pour des questions de maitrise technique et d'adaptation a nos conditions d'utilisation, pour des questions de prix
aussi, nous avons décidé fin 2016, d'étudier la faisabilité d'un systéme électronique, a base de microcontrbleurs
"opensource" et de composants facilement accessibles.

L'idée était de fabriquer intégralement ces systémes, de les programmer suivant nos besoins et d'ainsi avoir un
résultat conforme a la demande de nos utilisateurs.

Ce matériel devait de plus étre autoconstructible, évolutif et libre de droit.

2 Méthode

Le Datafficheur est un systéme de mesure continue de l'effort d'un équidé (ou bovin) au niveau des traits ou du
palonnier qui avait comme objectif premier |'assistance au choix d'un oultil tracté ou I'aide a son réglage et la prise
de conscience de l'effort demandé dans une situation de traction particuliére.

Sa vocation pédagogique (aide a I'apprentissage d'un menage plus respectueux de la bouche de I'animal,
diminution des coups de collier au démarrage, prise de conscience des différences d'effort entre les 2 chevaux
d'une paire...) est arrivée dans un second temps.

Sa vocation expérimentale comme I'étude de la capacité de ressorts amortisseurs de traction a lisser les
irregularités d'effort ou l'aide au choix plus judicieux de parcours (de ramassage d'encombrants, par exemple),
sont des sujets qui ont naturellement suivis...

Enfin sa vocation "bien-traitance" est arrivée dernierement avec une demande de la part de meneurs (souvent
débutants mais pas que) d’étre rassurés car ils s'inquiétent de trop demander a leurs animaux.

Pour répondre a toutes ces demandes, nous organisons des journées de mesures d'efforts, in situ, en adaptant
nos appareils aux harnais utilisés par les prestataires afin de coller au plus pres a leurs habitudes de travall
(photo 1).

Photo 1 : Tous les animaux de traits peuvent étre suivis
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Le Datafficheur mesure a une fréquence de 10 hertz (10 fois par seconde) I'effort fourni, sur un ou deux capteurs
d'effort, placés sur les avant-traits ou le palonnier. Le Datafficheur calcule chaque seconde une moyenne de cet
effort, extrait de ces 10 mesures, la valeur maximum et transmet la seconde suivante ces deux résultats (Moy et
Max) a un récepteur par radio.

Ce récepteur peut étre tenu en main, porté au poignet et/ou fixé sur l'outil et permet de suivre, chague seconde,
en temps réel les efforts mesurés. Dans le méme temps, toutes les données sont enregistrées sur carte SD pour
traitement ultérieur.

3 Résultats

Une journée de mesure commence par la détermination des "seuils d'efforts", propres a I'attelage étudié (efforts
"standards!" et "importants?") et le tragage de la "plage d'efforts spécifique" demandée par l'activité de traction.
C'est le moment important ou le Datafficheur joue un réle de juge de paix, présentant des données factuelles,
éloignées de jugements de valeur humains. Puis, trés vite, au-dela des résultats chiffrés, s'engage un échange
fructueux entre I'équipe de mesure et l'utilisateur sur la fagon d'atteindre ou de préserver la "bien-traitance" de
l'attelage dans son activité de traction. Des évolutions du menage, du harnais ou de réglage d'outils (...) peuvent
étre discutées, puis testées et éventuellement validées par la mesure.

Des courbes de valeurs d'efforts (graphiques 1 et 2) peuvent étre tracées pour affiner 'analyse.

Graphique 1 : Courbe d'efforts des valeurs moyennées par seconde en Kgf3
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1 Effort "standard" : Pour nous, un effort "standard, est un effort que peut réaliser un animal de trait, pendant 6 heures par jour,
6 jours par semaine et recommencer la semaine suivante en gardant sa "bonne santé".

2 Effort "important" : Pour nous, un effort "important" est un effort "limite", ou, sans sollicitation continue, un animal de trait
s'arréte rapidement et que I'on ne peut demander que ponctuellement ou pendant un temps réduit et en ménageant des temps
de récupération.

3 KilogrammeForce (kgf) : Pour les puristes : le kgf est une ancienne unité de mesure remplacée au niveau international par le
Newton et 1 kgf =1 daN = 10 N (presque 9,81 N exactement). 1 kgf est I'effort qu'il faut produire pour tenir levée, sans bouger,
une masse de 1kg a bout de bras, par exemple. Nous continuons a utiliser cette unité avec le Datafficheur car elle est plus
parlante pour le public concerné.
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Graphigue 2 : Courbe d'efforts « spécifique » en Kgf
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4 Conclusions et applications pratiques

Dans la mesure ou le Datafficheur renvoie des données instantanées (photo 2), le questionnement sur l'influence
de tel réglage d'outils ou de telle technique de menage peut trouver immédiatement sa réponse chiffrée et pousser
a un nouveau questionnement qui entrainera de nouvelles mesures. Ces cycles questions-réponses permettent
une réflexion plus poussée sur ces pratiques, autorisent des expérimentations nouvelles et atténuent les
influences psychologiques du jugement humain (on accepte plus facilement la contradiction de ses "a-priori" par
une machine). L'enregistrement en continu des données permet a posteriori de vérifier sur des courbes les
résultats entrevus sur le terrain, d'affiner les conclusions et de pérenniser les résultats obtenus.

L'utilisation du Datafficheur (ou ses dérivés) au plus prés du terrain, en conditions réelles d'utilisation et en
partenariat avec le meneur permet un échange fructueux avec celui-ci. Cet échange, qui permet d'expérimenter
de nouvelles méthodes et d'obtenir des résultats chiffrés d'effort, induit de fait une adaptation de ses pratiques qui
meéne a une utilisation plus respectueuse des capacités de I'animal.

Photo 2 : Mesure au Datapalo et suivi sur le récepteur radio
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5 Pour en savoir plus

(1) http://hippotese.free.fr/blog/index.php/category/Datafficheur
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